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INTRODUCCION

Dado el comportamiento de la piramide
poblacional espanola y el aumento de la

Piramide de Poblacion de Espafia [2008) H ( )
B Espafoles hijos de madre espanola Extranjeros residentes eS pe ra nza d e Vld a 82 a ’ Cad a VeZ eS
B Abortados B Espanales hijos de madre exranjera

rures mayor el porcentaje de personas mayores
de 65 anos que acuden a los Servicios de
Salud y son atendidas por el personal de
Enfermeria.

Castilla y Leon 2008

Gripad de edad

80 y mds
‘a8-80
BO-B4 ]
178 |
T0-Td
856

58-89
50-54
45-48
40-44
35-35
30-34
25-28
20-24
15-=18
10-14

58

1]

250000 2000000 1500000 1000 50000 0 500000 1000000 1500000 2000000 2500000 L L S S S S B o S D




INTRODUCCION

Valorar el riesgo socio- sanitario
> 75 ANOS o susceptibles.

2009 OBJETIVO INSTITUCIONAL




OBJETIVOS

« Valorar las principales necesidades de los pacientes que
ingresan en nuestro centro.

« Valorar el riesgo socio- sanitario de los mismos, cumpliendo
con un objetivo institucional.
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METODOLOGIA
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Entrevista personal al paciente y familiar
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METODOLOGIA

Cuestionarios como instrumentos de medida;:

Escala de Barthel : dependencia funcional
Escala de Pfeiffer : deterioro cognitivo
Valoracion Socio-familiar: valorar el Riesgo Social
Cuestionario de Zarit : sobrecarga del cuidador.

Las variables socio-demograficas:

» Edad, sexo, lugar de procedencia, n° hijos y estado civil.

La Clasificacion de diagnosticos de enfermeria de la taxonomia NANDA.
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METODOLOGIA
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RESULTADOS
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RESULTADOS
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RESULTADOS ——
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RESULTADOS

DETERIORO COGNITIVO

Test de Pfeiffer Gréfico comparativo: Indice de Barthel-Test de Pfeiffer
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RESULTADOS
RIESGO SOCIAL
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RESULTADOS SOBRECARGA FAMILIAR
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RESULTADOS

SOBRECARGA FAMILIAR
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RESULTADOS

Grafico comparativo: Cuestionario Zarit-Edad
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SOBRECARGA FAMILIAR

Relacion entre Edad, Sobrecarga y
Riesgo Social.
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CONCLUSIONES

Hay un aumento de poblacion con edad elevada donde la prevencion y promocion
de la salud aparece como eje principal de accion de enfermeria.

El indice de dependencia influye en el gasto social general; es necesario una
planificacion, organizacion y coordinacion en la intervencién con las personas
mayores.

Es de gran interés el abordaje de los cuidados basicos de enfermeria aplicados al
paciente hospitalario, contemplados en los planes de salud de nuestra comunidad.

La atencion ha de ser integral, orientada a la consecucion de su bienestar fisico,
psiquico y social, a traves de recursos adaptados a sus necesidades individuales y
del apoyo adecuado a sus familiares
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Gracias por la atencion prestada y emplazarles a conocer nuestro
hospital y nuestra ciudad.
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